
 
 

CIRCULAR NÚM.: 9/2022             FEDERACIÓ CATALANA DE KARATE 

 

 

ASSUMPTE: CAMPIONAT DE CATALUNYA KYUS I ABSOLUT, CADET, 

JUNIOR, SUB21 I SENIOR KYOKUSHIN-KAI 

 

 

Lloc: Pavelló de Deportes de Llisa de Munt 
 C/ Jaume I, 32 
  Lliçà de Munt 

 
Dia: Dissabte 21 de Maig de 2022 

Hora: Entrada de competidors:  

  
 

Categories Kyus:  

 

Cadet Masculí 14 i 15 anys 
Fins 5º Kyu 

(Verd) 

-50 kg. 

-55 kg. 

-60 kg. 

-65 kg. 

-70 kg. 

+70 kg. 

Cadet Femení 14 i 15 anys 
Fins 5º Kyu 

(Verd) 

-45 kg. 

-50 kg. 

-55 kg. 

-60 kg. 

+60 kg. 

Junior Masculí 16 i 17 anys 
Fins 5º Kyu 

(Verd) 

-55 kg. 

-60 kg. 

-65 kg. 

-70 kg. 

-75 kg. 

+75 kg. 



 

Junior Femení 16 i 17 anys 
Fins 5º Kyu 

(Verd) 

-50 kg. 

-55 kg. 

-60 kg. 

-65 kg. 

+65 kg. 

Sub21 Masculí 
18,19 i 20 

anys 

Fins 5º Kyu 

(Verd) 

-65 kg. 

-70 kg. 

-75 kg. 

-80 kg. 

-85 kg. 

-90 kg. 

+90 kg. 

Sub21 Femení 
18,19 i 20 

anys 

Fins 5º Kyu 

(Verd) 

-50 kg. 

-55 kg. 

-60 kg. 

-65 kg. 

+65 kg. 

Senior Masculí 
A partir de 

18 anys 

Fins 5º Kyu 

(Verd) 

-65 kg. 

-70 kg. 

-75 kg. 

-80 kg. 

-85 kg. 

-90 kg. 

+90 kg. 

Senior Femení 
A partir de 

18 anys 

Fins 5º Kyu 

(Verd) 

-50 kg. 

-55 kg. 

-60 kg. 

-65 kg. 

+65 kg. 

 

 

 



 
Categories Absolut: 

 

Cadet Masculí 14 i 15 anys 
Grau mínim 3º 

Kyu (Blau) 

-50 kg. 

-55 kg. 

-60 kg. 

-65 kg. 

-70 kg. 

+70 kg. 

Cadet Femení 14 i 15 anys 
Grau mínim 3º 

Kyu (Blau) 

-45 kg. 

-50 kg. 

-55 kg. 

-60 kg. 

+60 kg. 

Junior Masculí 16 i 17 anys 
Grau mínim 3º 

Kyu (Blau) 

-55 kg. 

-60 kg. 

-65 kg. 

-70 kg. 

-75 kg. 

+75 kg. 

Junior Femení 16 i 17 anys 
Grau mínim 3º 

Kyu (Blau) 

-50 kg. 

-55 kg. 

-60 kg. 

-65 kg. 

+65 kg. 

Sub21 Masculí 
18,19 i 20 

anys 

Grau mínim 3º 

Kyu (Blau) 

-65 kg. 

-70 kg. 

-75 kg. 

-80 kg. 

-85 kg. 

-90 kg. 

+90 kg. 



 

Sub21 Femení 
18,19 i 20 

anys 

Grau mínim 3º 

Kyu (Blau) 

-50 kg. 

-55 kg. 

-60 kg. 

-65 kg. 

+65 kg. 

Senior Masculí 
A partir de 

18 anys 

Grau mínim 3º 

Kyu (Blau) 

-65 kg. 

-70 kg. 

-75 kg. 

-80 kg. 

-85 kg. 

-90 kg. 

+90 kg. 

Senior Femení 
A partir de 

18 anys 

Grau mínim 3º 

Kyu (Blau) 

-50 kg. 

-55 kg. 

-60 kg. 

-65 kg. 

+65 kg. 

 

 

Participació: 3 competidors per categoria i pes. 
 

NORMATIVA: 

Segons reglament de la FCK  de l’estil kyokushin-kai.  

 
Proteccions reflectides en el reglament d’arbitratge. 

 

 
Proteccions: 

Cadet, Junior, Sub 21 i Senior:                                                           

- Casc  integral  (Excepte sub21 i Senior kyus casc no integral, sub21 i 

Senior absolut sense casc)  
- Guantellets  

-Peto (categoria cadet 14 i 15 anys, peto interior femení totes les   

categories)                       
- Espinilleras amb turmell (no rígida)                

- Coquilla masculina (femenina opcional)          

- Bucal Opcional, (obligatori sub21 i Senior) 
- Genolleres Opcional 

                                                              

 



 
 

Últim dia de inscripció: 

Dimarts 6 de Maig  de 2022 a les 13.00 h. 
 

 

Sorteig: 

Martes 17 de Maig en la secretaria de la FCK a les 11:00 h.  
   

 

UN COP REALITZAT EL SORTEIG ES COMUNICARÀ ELS HORARIS  
D’ENTRADA DE LES DIFERENTS CATEGORIES. 

 

- Les inscripcions es realitzaran mitjançant l’aplicació de les llicències 
federatives. Per tal d’evitar possibles anul·lacions de competidors, cal 

actualitzar els graus abans de fer les inscripcions. 

 

- Pagament de competidors i coachs (6 € ) 
 

 

 
 

 

 

 
JOSEP BOSCH i ESPINALT 

PRESIDENT DE LA F.C.K.         Barcelona, 4 d’Abril de 2022. 


